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1. ENFOQUE:   
RECUERDO HISTORICO



1. RECUERDO HISTÓRICO

• El empleo de sustancias-métodos 
prohibidos para aumentar el rendimiento 
físico es tan antiguo como la historia de la 
humanidad

• En todas las especies de animales dedicados 
a practicas deportivas se han descrito casos

• Solo en caballos de carreras y en caballos 
federados, existe un verdadero sistema de 
control y datos concretos de los resultados



GRECIA ANTIGUA

Olimpiadas :

Infusiones, bebedizos, pócimas.. 

1. RECUERDO HISTÓRICO: 
DOPING EN LA ANTIGÜEDAD

ROMA CLASICA

Carreras de Cuadrigas:

Hidromiel (azucares + alcohol)

REINO UNIDO:

Carreras siglo XVIII

Alcohol



Para reprimir el doping en la antigüedad se   
utilizaron métodos expeditivos

• Roma antigua:   Crucifixión
• Francia (1666):   Azotes y cárcel 
• Inglaterra 1800: Destierro a colonias 

(Donald Dawson, fue linchado en Newmarket en 1812 por dopar a su caballo)

1. RECUERDO HISTÓRICO: 



• En EEUU a finales del S.XIX – Los hipódromos se 
profesionalizaron se crean los centros de entrenamiento 
permanente. A la vez se introduce los estimulantes: 
“Narcóticos”: Heroína, cocaína, estricnina

• Europa a principio del S. XX copia los métodos de 
entrenamiento y a la vez copia las malas costumbres

• A comienzos del S.XX, no competía un caballo frente a 
otro, competía una formula magistral contra otra

• Los guadarneses eran verdaderas droguerías

1. RECUERDO HISTÓRICO: 
COMIENZO DEL DOPING MODERNO



1. RECUERDO HISTÓRICO

Episodio del hipódromo de Lasarte
10 de septiembre de 1922



1. RECUERDO HISTÓRICO

Episodio del hipódromo de Lasarte
10 de septiembre de 1922

Gran Premio 550.000 pesetas

CABALLO GANADOR – RUBÁN
Propietario: Rey Alfonso XIII

Entrenador: De Neuter
Jockey: L. Lyne



1. ENFOQUE: 

DEFINICIÓN



• Presencia de sustancias prohibidas sus 
(metabolitos y marcadores) en muestras 
biológicas tomadas a caballos

• Las sustancias prohibidas integran una lista
(Que establece el órgano regulador 
correspondiente)

• Caballos de carreras
• Jockey Club Español
• ARCI (Associatión of Racing Commissioners International)

1. DEFINICIÓN DE DOPING



SUSTANCIAS Y MÉTODOS PROHIBIDOS

Código de Carreras de Caballos de Galope

Controles

MÉTODOS SUSTANCIAS  
PROHIBIDAS

Prohibidas

Medicación 
Controlada

sustancias con 
UMBRAL DE CALIDAD 
LABORATORIAL, ISL 

(ANEXO V)

sustancias de origen 
medioambiental  

(ANEXO V)
LIMITE DE ACTUACION



SUSTANCIA PROHIBIDA

En cualquier 
circunstancia

(Cero tolerancia)

MEDICACIÓN CONTROLADA 
Requeridas para el cuidado del 

caballo como terapia, pero no debe 
estar presente durante competición

Establecer periodo de supresión

1. DEFINICIÓN DE DOPING





1.TIPOS DE DOPING



DOPING

Medicación
para ganar

Medicación
para

perder

Medicación
para

recuperar

Doping
accidental

Medicación
para

enmascarar

Otros…

1. TIPOS DE DOPING



Dinero

2016

Prestigio social

Prestigio nacional 

1. PORQUÉ SE DOPA



ATENTA
CONTRA
LA ÉTICA

DETERIORA
LA SALUD

AFECTA
A LA

REPRODUCCIÓN

FALSEA
LA 

SELECCIÓN

FALSEA
LAS 

APUESTAS

1. REPRESIÓN DEL DOPING



Noticia de … 27 DE AGOSTO DE 2017

MUERTE DE UNA YEGUA EN LAS CARRERAS DEL HÍPICO JOCKEY CLUB 
GOYA DE CORRIENTES (ARGENTINA)

El Juzgado de Instrucción Nº3 de Corrientes procesó a 6 sujetos como 
partícipes y coautores por administrar drogas a la yegua "Fantasia“

El análisis detectó:
Estricnina
Dipipanona (Opiáceo)



2. CONTROL DEL DOPING EN 

ESPAÑA: TRES PERIODOS



2. CONTROL DEL DOPING EN 

LOS HIPODROMOS ESPAÑOLES

1. 1960-1975: Se utilizaba la metodología y 
equipos de la época, poco eficaz

1. 1975-1983: Mejora la metodología y los 
equipos (errores de interpretación)

2. 1983- 2018: La mejora de las técnicas de 
análisis condicionaron los resultados



2. CONTROL DEL DOPING: 1960 – 1975

(los comienzos)



El control empezó en 1960 por acuerdo
SFCCE - Cátedra Toxicología Facultad Veterinaria 

UCM

En cada reunión
1. Saliva (SALIVARIO)

2. Sangre
(ganador)

CONTROL DOPING EN LOS 
HIPODROMOS ESPAÑOLES: (1960-1975)

Vamos
a ver
varios

casos…



ABC: 02.06.1963

ABC: 13.05.1963

CONTROL DOPING (1960-1975)

1963: CASO BUD (Premio Camel)



CONTROL DOPING (1960-1975)

1971: CASO PLUMPPUDING (Premio Velayos)



2. CONTROL DEL DOPING: 1975 – 1983

(la transición)



• Acaba Convenio SFCCE - Facultad Veterinaria UCM
• La SFCCE crea su propio laboratorio
• Toma de muestras de orina y sangre (ganadores)
• Se suprime la muestra B, 
• Los análisis, los hacía “A LA LIMÓN” :

• Un técnico SFCCE
• Otro técnico de preparadores y propietarios

• Resultado inapelable

CONTROL DOPING EN LOS HIPODROMOS 
ESPAÑOLES: (1975-1983)

Varios
casos…

…Polémicos



CONTROL DOPING (1975-1983)
1977: PRÍNCIPE DUERO

EL PAIS

PRINCIPE DUERO FUE 

DISTANCIADO DEL CRITERIUM

MÁBEL GALAZ

Viernes, 27 de noviembre de 1977

Príncipe Duero fue distanciado del 

Critérium, en el que batió 

a Barilone, ya que según 

informaron los comisarios, sus 

análisis habían dado positivos, la 

sustancia aparecida en el análisis 

de Príncipe Duero habría sido 

bicarbonato. 



CONTROL DOPING (1975 - 1983)

1978: Sigue el Bicarbonato

23 de diciembre de 1978

20 de diciembre de 1978



EL PAÍS

LA YEGUA "ZAMORANA', SANCIONADA 

POR "DOPING" 

MÁBEL GALAZ

Sábado, 3 de febrero de 1979

La yegua Zamorana, preparada por Gualberto Pérez, ha sido distanciada al 
último lugar de las dos carreras en las que dio positivo en el análisis de doping 
los días 22 de octubre y 1 de noviembre pasados. La sustancia encontrada ha 
sido bicarbonato, 

A raíz del distanciamiento de Príncipe Duero, y ahora con el caso Zamorana, 
continúa la polémica sobre si el bicarbonato es doping o no. 

CONTROL DOPING (1975 - 1983)

1979: ZAMORANA 



Orina de caballo con 
1 gr/l de bicarbonatos

Orina de caballo con 
12 gr/litro  de 
bicarbonatos

CONTROL DOPING (1975 - 1983)

El bicarbonato esta presente en la orina del caballo



MÁBEL GALAZ Este artículo apareció en la edición 

impresa del “El País”

Viernes, 26 de octubre 1979 

Los comisarios de carreras de la SFCCE, han abierto 
una investigación en torno al Premio Ricardo Ruiz 
Benítez de Lugo. Se investiga un posible caso positivo 
con TRANILCIPROMINA de la yegua Avalancha, de la 
cuadra Mendoza, preparada por Ángel Penna. 
En medios cercanos a la Sociedad se ha podido saber 
que es muy posible que en los próximos días los 
comisarios de carreras hagan pública una nota para 
explicar los hechos.

SE INVESTIGA UN SUPUESTO “DOPING” DE 
“AVALANCHA”

https://elpais.com/autor/mabel_galaz/a/


CONTROL DOPING (1975 - 1983)

1979: AVALANCHA Premio Benítez de Lugo

El prospecto advierte de la peligrosidad 

del consumo de tranilcipronina

Utilizar cuando el tratamiento con otros 

antidepresivos haya fracasado.

En los pacientes que toman PARNATE 

aumenta el riesgo de suicidio



CONTROL DOPING (1975 - 1983)

1980: CHULAPA



Reactivo Obermayer

Sangre mezclada con 
sustancias reductoras, como 

H2O2,  Vit-C, Indol ……

Aspirina
origina color violeta 

10.05.1980:
Escrito al Comité SFCCE

Expediente sobreseído
“In dubio pro reo”

CONTROL DOPING (1975 - 1983)

La explicación

Sangre+
reactivo 
normal

Sangre+ 
reactivo+ 
sustancia 
reductora



2. CONTROL DEL DOPING: 1983 – 2018

(el progreso)

(llega el progreso)



1983, Preside la SFCCE, Ramón Mendoza
▪ Cierra el laboratorio SFCCE
▪ Contrata un laboratorio homologado

Muestras A y B: de orina + sangre (vuelve Muestra B)
Caballos: Ganadores + al menos 1 mas por reunión. 
Casos

• 1983: Fenilbutazona
• 1986: Flunixin
• 1989: Teobromina – Cafeína
• A partir de 2015: Cobalto
• A partir de 2017: Estanozolol

LLEGA EL PROGRESO (1983 - 2018)



Desde 1983 los análisis los realiza 
un laboratorio homologado por: 

AORC (Associatión of Official Racing Chemists)

HEMOS DETECTADOS 149 CASOS POSITIVOS EN 
TODOS LOS HIPÓDROMOS ESPAÑOLES

Tenemos todos los datos de los casos positivos
Se inicia una época de absoluta trazabilidad

LA BASE ES UNA TABLA… QUE ESTAMOS 
COMPLETANDO DESDE 1983

CONTROL DOPING (1983 - 2018)



Tabla con
Seguimiento

análisis positivos

FENILBUTAZONA

FLUNIXIN

CAFEINA 
TEOBROMINA



CASO FENILBUTAZONA (1983 - 2018)



CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1983: Casos de Fenilbutazona (Butazolidina)

• El Laboratorio de la SFCCE cambia por el Laboratorio 
del C.S.D. de Madrid (SIN AVISAR)

• Aparecer muestras positivas a “BUTA” en forma 
torrencial: 
• 25.06.1983: GIFTMARA (M. Alonso)
• 25.06.1983: TORQUEMADA (M. Alonso)
• 26.06.1983: JAVA (E. Romera)
• 26.06.1983: ZAMBAYGO (A. Gómez)
• 03.07.1983: Fue segundo - RODILES (J.J. Ceca)
• 02.08.1983: CREIDA (R. Avial)



CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1983: Casos de “Buta”
EL PAÍS

DOS NUEVOS CASOS DE 'DOPING' 

EN EL HIPÓDROMO DE LA 

ZARZUELA

BUTAZOLIDINA 

MÁBEL GALAZ

Miércoles, 13 de julio de 1983

Dos nuevos casos de doping en el 
hipódromo tras los análisis que se 
realizaron en la última reunión de la 
temporada de primavera en la 
Zarzuela. Aunque la SFCCE no ha 
informado oficialmente sobre este 
asunto, se ha podido saber que los 
ejemplares que dieron positivo 



CASO: FLUNIXINCASO FLUNIXIN (1983 - 2018)



CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1986: Casos de “FLUNIXIN”
• Se introduce en el Control del doping una nueva 

técnica laboratorial (ELISA): 
• Detecta “FLUNIXIN” tras 166 horas / 6 días

• Empiezan a aparecer muestras positivas a Flunixin en 
caballos ganadores: 
• GIFTISETTE- (E. Olgado)
• PROPERITE -(A. Imaz)
• ZORZALEÑA- (C. A. Silva)
• ATENEO ( A. Imaz)
• GARAZI -(A. Imaz)
• HAUT RELIEF - (A. Imaz)
• INDIAN DAWN – (R. Martín)



CASO CAFEINA/TEOBROMINA (1983 - 2018)



• Entre mayo y septiembre de 1989
• 11 positivos teobromina/cafeína 
• 3 positivos cafeína
• 1 positivo teobromina
• Algunos casos:

• J. L. Maroto: MONTEBLANCO, BLAUGRANA, BELOVED CHARLY, ETIOPIA, 
NADOR, MIL RAYOS

• J.V. Chavarrías: PRETORIANA, IRA VERDE
• R. Avial: TALAYUELA
• J. Rosell: HAPPY DAYS

• Pienso contaminados con cascarilla de cacao 
• (Elaborados por Piensos Compuestos CIPASA)  
• Anexo 5. Contempla la teobromina y la cafeína como sustancias 

contaminantes del medio ambiente.

CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1989: Casos de cafeína-teobromina



EL PAÍS

CINCO EJEMPLARES DE CUATRO 

PREPARADORES DIERON POSITIVO EN EL 

CONTROL “ANTIDOPING”: TEOBROMINA Y 

CAFEÍNA

MÁBEL GALAZ

Miércoles, 11 de octubre de 1989

Cinco caballos de los preparadores Miguel Alonso, Ramón 

Avial, Juan Rosell y Juan Vicente Chavarrías han dado 

positivo en los análisis de control antidoping en Madrid, 

Lasarte, en San Sebastián, los días 25 y 27 agosto 1989. 

Las sustancias detectadas han sido teobromina y cafeína. 

Hace unos días se sancionó al preparador Juan Luis Maroto 

CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1989: Casos de cafeína-teobromina



CONTROL DOPING (1983 - 2018)

1989: Casos de cafeína-teobromina



CASOS: COBALTO, ESTANOZOLOL (1983 - 2018)
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CONTROL DOPING (1983 - 2018)

2015: Cobalto

Estimula la formación de glóbulos rojos 
efecto EPO

Detectado en 2014 (Australia)
Listado ARCI en 2015

Primer caso en España, diciembre 2015

5 casos 
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Favorece crecimiento del tejido 
(muscular)

Requiere tratamiento prolongado

4 positivos

CONTROL DOPING (1983 - 2018)

2017: Estanozolol



• Sustancias con efecto dopante después de 
cesar el tratamiento. Art. 182 (1)

¡PERO OJO!
- Se sanciona al preparador
- Se prohíbe correr al caballo hasta que 

desaparezca el efecto positivo después de 
interrumpir el tratamiento

CONTROL DOPING (1983 - 2018)



3. CONCLUSIONES Y 
DATOS FINALES



POSITIVOS POR AÑO: 1983 – 2018
1983 7 AINE/ BUTAZONAS
1984 0

1985 3 ESTIMULANTE

1986 7 AINE/ FLUNIXIN
1987 2 ESTIMULANTE

1988 3 AIE

1989 13 TEOBROMINA/CAFEINA
1990 0

1991 13 ANESTESICO LOCAL

1992 2 VASODILATADOR 

1993 4 ANESTESICO LOCAL

1994 8 ESTIMULANTE

1995 6 ESTIMULANTE

1996 3 AINE

1997 1 AINE

1998 2 AINE

1999 1 ESTIMULANTE

2000 3 ESTIMULANTE

2001 3 AINE

2002 6 AINE

2003 2 AINE

2004 1 AINE

2005 2 AINE - ESTIMULANTE

2006 3 ESTIMULANTE

2007 2 ANESTESICO LOCAL

2008 2 BRONCODILATADOR

2009 2 AINE-DIURETICO

2010 2 AINE-AIE

2011 3 AINE-AIE-ANALGESICO

2012 9 ANESTESICO LOCAL

2013 7 ANABOLIZANTE

2014 3 CARDIOMODULADOR

2015 1 COBALTO
2016 8 AINE-AIE-ANESTESICO LOCAL

2017 10 COBALTO-ANABOLIZANTE
2018 4 COBALTO
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EDADES DE LOS CABALLOS POSITIVOS
1983-2018
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SEXO DE LOS CABALLOS POSITIVOS
1983-2018

C
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Y
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22%



DISTANCIA DE LA CARRERA Y CABALLOS POSITIVOS 
1983-2018
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ÁCIDO FLUFENÁNICO

ÁCIDO TRANEXÁMICO

ALCANFOR

ATENOLOL

ALTRENOGEST

BETAMETASONA

BUTAZONAS

BUTIL GLUCORONAMIDA

BUTORFANOL

CAFEINA

CLENBUTEROL

CLORPROMACINA

COBALTO

COCAINA

DEXAMETASONA

ESTANOZOLOL

ESTRANEDIOL

FLUNIXIN

FORUSEMIDA

HIDROCHLOROTHIAZIDA

HYDROXY-BUPIVACAINE

IBUPROFENO

IPATROPIUM

ISOSXUPRINA

KETOPROFENO

LIDOCAINA

MEPIVACAINA

METHOCARBAMOL

METILPREDNISOLONA

METOPROLOL

MORFINA

NANDROLONA

NAPROXEN

NIQUETAMIDA

ORIPAVINA

OXACEPAN

PREDNISOLONA

PREDNISONA

PROCAINA

TEOBROMINA

TEOFILINA

TRIANCINOLONA

TRICLORMETIAZIDA

SUSTANCIAS DETECTADAS
JCE (1983 – 2018)



SUSTANCIAS DETECTADAS
IFHA (2017)
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MUCHAS GRACIAS


